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 CBBkrant ................................................................ Jaargang 2025, nr. 4, december 
 

Trimestriële nieuwsbrief van de Christelijke Basisbeweging (CBB) vzw 

 

Ten geleide: “EEN ZEKERHEID IN ONZEKERE TIJDEN” 
 

We beleven spannende tijden, waarin toekomst duidelijk geen van-

zelfsprekende verlenging is van het heden. Dit geldt voor onze be-

weging en zeker ook voor het breder kader van de wereld waarin 

we leven.  

Wat op ons toekomt, houdt ons bezig met wisselende gevoelens. 

De Kerst- en Nieuwjaarswensen rusten ons toe met goede energie 

en zegen om met het schip op woelige wateren verder te varen, tas-

tend waarheen de koers ons brengt. 

Het blijkt een moeilijk maar te overwinnen oefening en SAMEN en 

met vrienden lukt het beter. 

 

Een moeilijke maar te overwinnen oefening. 

Zeker wanneer wij ons laten bepalen door een grijp-houding, zo typisch voor onze westerse kapitalistische 

wereld. Wij willen op álles vat krijgen, en dan wordt het leven lastig. Ook op tijd grip hebben, een illusie. 

Als “dat wat nog te doen staat”, -“agenda” in het Latijn-, ons omgaan met toekomst compleet gaat bepalen, 

komen we in problemen. Hoeveel “agenda’s” hebben niet naar burn-outs geleid en ons ‘werken aan de 

wereld’ compleet stil gelegd. 

 

Naar een nieuwe zekerheid. 

Omdat veel aan onze controle toch ontsnapt, aan “ons vatten op”  

en …”omdat het mooiste ons eerder geschonken wordt”, 

kunnen we meer aandacht schenken aan wat op ons toekomt,  

dan op wat wij “te doen hebben” en realiseren. 

Open oog hebben voor wat aan komt van wat er nu nog niet is, voor “adventus”, advent 

is een dieper graven naar de betekenis van tijd en van toekomst.  

In dat dieper graven elkaar ontmoeten en elkaar voeden en met elkaar af en toe vieren,  

is dé verbindende kracht, de nieuwe zekerheid, die opgewassen is tegen alle onzekerheid.  

Trouw aan elkaar en aan wat ons samen-op-weg-zijn overstijgt,  

schept een zekerheid, die voor elkeen van ons haalbaar is en betrouwbaar.  

Het is bouwen op die rotsgrond, ook in de beweging, ook aan de brede samenleving.  

En tegen dat bouwwerk mag dan wel wat tegenaan gebeukt 

worden. 

 

Gelukkig Nieuwjaar, ook op een woelige zee,  

Het stuwt ons naar diepere wateren, 

schept een nieuwe zekerheid,  

een rotsgrond waarop we met vertrouwen aan beweging en 

wereld verder bouwen. 

 

 

 

Leo 
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FEEST VAN DE INZET: HERBOUW MIJN HUIS! 
 
Als feest van de inzet op 6 september werden wij met de hulp van de profeet Haggaï er aan herinnerd dat naast de 

inzet voor eigen huis en belangen het gemeenschappelijk huis aandacht en inzet moet krijgen. Ook het belang van de 

inzet voor zo’n gemeenschappelijk huis, benoemde de profeet. Het bouwen aan zo’n huis, vervult een wezenlijke 

honger naar voedsel dat niet vergaat, en dorst naar blijvende motiverende kracht. Anders eten we, maar geraken niet 

verzadigd, drinken wij, maar blijven dorstig, kleden we ons aan, maar lopen wij er niet warm van… 

Meteen werden wij aangezet na te denken over de toekomst van ons bouwsel, Romerohuis én de C.B.B. zelf. De 

echte uitdaging van dit werkjaar. Wordt zeker vervolgd!                   

Leo 

 

KERK IN DE OVERGANG VAN FRANCISCUS NAAR LEO 14. 

 

Op 25 september kwam bekende ex-Willebroekenaar en Otheo-journalist naar het Ro-

merohuis. Hij had de pauswisseling in Rome meegemaakt, achter de coulissen mogen 

kijken en zich al een eerste gedachte gevormd van de koers die de Kerk in de toekomst 

zou varen. We waren benieuwd. 

 

Een superkorte kerkgeschiedenis.  

Met het tweede Vaticaans concilie 1962 – 1965 verklaarden de kerkvaders dat de Kerk 

van de priester- en sacramentenkerk van het concilie van Trente aan een vernieuwing toe was. Ze bevestig-

den slechts lang gekoesterde verzuchtingen, maar liet de werf open. Maar de verzuchtingen werden niet in 

veranderingen omgezet noch onder Johannes Paulus 2, noch onder Benedictus 14. Pogingen van onderuit 

zoals in de Nederlandse Kerk of in de Latijns-Amerikaanse Kerk met de bevrijdingstheologie werden fel 

afgeremd. 

Vanaf het jaar 2000 belandde de Kerk in de misbruikschandalen. En duidelijk dat ze in bepaalde delen van 

de wereld helemaal aan het wegsmelten is: geen roepingen, sluiten van kerkgebouwen en parochies. 

 

In 2013 met de keuze van paus Franciscus, geven de kardinalen de op-

dracht de Kerk te hervormen. Deze paus hakt echter geen knopen door 

(o.a. wijding van gehuwde priesters, diaconaat van de vrouw), maar hij 

oefent een nieuwe kerkvorm in: de synodale. Naar mekaar luisteren en de 

gemeenschap laten rijpen om knopen door te hakken zonder een schisma 

te veroorzaken.  

Resultaat tot nu toe: Slotdocument van de synode te Rome: ‘Er is geen 

weg terug’. 

• We zijn geroepen om hen die arm en uitgesloten zijn te beluisteren, 

en van hen te leren wat genade is. De Kerk heeft het nodig te leren 

hen te erkennen als ‘agents of evangelisation.’ 

• ‘Het hele volk van God is uitvoerder van de verkondiging van 

het evangelie’ 

• ‘Een synodale stijl laat lokale Kerken toe om op verschillende snel-

heden te bewegen. Verschillen in tempo kunnen worden gewaar-

deerd als een uitdrukking van legitieme diversiteit en als een kans om gaven te delen en elkaar te 

verrijken.’  

• Franciscus haalde de tien hete hangijzers weg en stopte ze in werkgroepen. Wat zal dat worden? 

• Blinde vlek in het synodaal proces: de parochie. 

 

Waar staat de Kerk nu? 

• De wereldkerk groeit en is jong. Weinigen bij ons beseffen dat de belangrijkste ontwikkeling in de 

Kerk van de voorbije vijftig jaar de kanteling is van het zwaartepunt naar het zuidelijk halfrond. 

Paus Franciscus was de eerste paus uit dat halfrond, Leo XIV de tweede! 

• De Rooms katholieke Kerk is eigenlijk geen organisatie of instituut (dat zijn schijngestalten), het is 

een ‘volk’, nog meer een sacrament, een teken van Gods heil voor de wereld. 



 

 3 

• Wat is het gewicht van de paus? Zijn macht ligt vooral in bisschopsbenoemingen. 

•  Een bisschop is schipper op zijn eigen schip. 

 

De Kerk na de dood van Franciscus 

Er is veel volk, klein volk en groot volk. Dat hebben de kardinalen 

die de nieuwe paus moeten kiezen, gemerkt. 

In het préconclaaf zoeken ze naar een profiel voor de paus/bis-

schop van Rome. 

Zijn opdrachten zijn de voortzetting van de door Franciscus gepro-

mote hervormingen: 

1. de strijd tegen misbruik  

2. economische transparantie  

3. de reorganisatie van de Curie  

4. synodaliteit  

5. de inzet voor vrede en de zorg voor de schepping.  

 

Het profiel van een herder-paus, een leraar van de mensheid, die in staat is het gezicht te zijn van een Sa-

maritaanse Kerk, dicht bij de behoeften en wonden van de mensheid, werd geschetst. In tijden van oorlo-

gen, geweld en sterke polarisatie is er een sterke behoefte aan een spirituele gids die barmhartigheid, sy-

nodaliteit en hoop biedt.’ 

 

Robert Prévost wordt Leo XIV: een bedachtzame progressief. 

• In zijn eerste formele toespraak tot de kardinalen verklaarde hij de keuze voor de 

naam paus Leo als een verwijzing naar Leo XIII die de blijvende inzet van de 

Kerk voor menselijke waardigheid en sociale rechtvaardigheid weerspiegelt. 

• ‘Paus Leo XIII heeft met de historische encycliek Rerum novarum de sociale 

kwestie aangekaart in de context van de eerste grote industriële revolutie. Vandaag 

biedt de Kerk iedereen haar schat aan sociale leer aan als reactie op een nieuwe 

industriële revolutie en de ontwikkelingen op het gebied van kunstmatige intelli-

gentie.’ 

 

Enkele uitspraken van Leo XIV. 

T.a.v de kardinalen die hem kozen: 

‘Paus Franciscus heeft meesterlijk en concreet uiteengezet in Evangelii Gaudium, waaruit ik enkele funda-

mentele punten wil benadrukken: de terugkeer naar het primaat van Christus in de verkondiging, de 

missionaire bekering van de hele christelijke gemeenschap, groei in collegialiteit en synodaliteit, aan-

dacht voor de sensus fidei (het gevoel van de gelovigen), vooral in haar meest authentieke en inclusieve 

vormen, zoals de volksvroomheid, liefdevolle zorg voor de minsten en de verworpenen, moedige en ver-

trouwensvolle dialoog met de hedendaagse wereld in haar verschillende componenten en realiteiten.’ 

 

"Wij moeten samen zoeken naar de manier waarop wij een missionaire Kerk kunnen zijn, een Kerk die 

bruggen bouwt, dialoog voert en altijd openstaat voor het verwelkomen [...] met open armen voor iedereen, 

voor iedereen die onze naastenliefde, onze aanwezigheid, dialoog en liefde nodig heeft." 

 

Kerk in Europa: 

Welk is het effect van het fenomeen van de bekeerlingen en volwassen-dopen: radicalisering? traditione-

ler? of.. 

Welk effect heeft de immigratie van christenen van elders op de Kerk hier? van migantenpriesters? 

Welk impact hebben mensen die naar hun zeggen de christelijke waarden aanhangen en de spiritualiteit, de 

bronnen, het evangelie en de levende Christus hebben opgegeven? 

 

Dank u, Erik voor dat boeiend relaas, het aftasten van de toekomst van de Kerk wereldwijd en ook bij ons 

en van de figuur van de nieuwe paus. 

                                                            Leo 
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“Festival van de hoop” in Cadzand – een terugblik 
 

Na het verslag (zie CBBkrant van september), konden we op 4 oktober genieten van 

een beeldverslag. 

 

Wie er niet bij kon zijn, of nog eens wil genieten van deze presentatie, vindt ze op 

https://youtu.be/qo_1L9ny4gM  

 

Fons 

 

LIEVEN/ABDELKAREEM OVER DE ANDERE KANT VAN BRUSSEL. 
 

Op 14 oktober kwam Abelkareem ons spreken over de onderkant van de Brussel, waar hij sinds enkele 

jaren en uit roeping midden in leeft. 

 

“Ge kunt geen honger hebben in Brussel, WEL DAKLOOS ZIJN!” 

En dat samen met 10.000 anderen.  

 

Een onvoorstelbaar aantal mensen wonen, eten, en slapen op 

straat en dat dag na dag, is vanuit onze warme veilige huizen-

appartementen amper of niet voor te stellen. 

 

Geroepen worden. Niet anders kunnen dan 

dat waarvoor het leven je gegeven is, moe-

ten volgen. Wat is Dat: een sterke ervaring, 

diep aanvoelen, onweerstaanbare drang…  

Lieven keek vanuit zijn zetel thuis als 12-

jarige TV en zag daklozen gefilmd in de 

grootstad. Beelden die hem nooit meer los 

hebben gelaten. Ze leidden hem na zijn stu-

dies naar Willebroek waar anders gewoond 

en gewerkt wordt dan in de Kempen van zijn geboorte en opgroeien. En al dichter bij de grootstad Brussel.  

 

Werkend onderweg zijn met lukken en mislukken, leidde tot de definitieve stap van onderdompeling 5 jaar 

geleden. Dakloos worden met de daklozen in de grootstad Brussel.  

En botsen op de realiteit dat dakloos zijn geen job is. Zeker geen goeddoenerij. Met keiharde confrontaties, 

slagen en vechten en met zelfs ziekenhuisopnames leerde hij één van hen te worden.  

Mensen niet lastig vallen. Ze zien en omgaan met ze, zodat ze zelf recht kunnen komen. Wat Lieven het 

vinden van ‘God” benoemt = hun echte diepe mens zijn – dat in zichzelf laten terug vinden.  

 

De weg die hij daarvoor te gaan had, was zich te leren openen. Ventileren. Coaches opzoeken. Ontdekken 

dat dakloos zijn niet betekent honger hebben omdat ontzettend veel eten zomaar wordt weggegooid. Altijd 

schoenen aan je voeten moeten hebben, doet ontstekingen ontstaan. Moslims als Lieven (hij werd zoekend 

AbdelKareem), die 5x per dag hun schoenen uitdoen en zich ritueel reinigen voor ze de heilige ruimte 

intreden, hebben daardoor geluk. Slapen kan alleen maar in een plek waar karton om je heen bescherming 

biedt tegen nachtelijk bezoek en dieverij. Slaapplekken worden onmogelijk gemaakt omwille van verwij-

deren van zgn. stadskankers als opkuis van Brussel-Zuid. 

Foto: Theo Schmalz: “de dakloze Christus”. 

https://youtu.be/qo_1L9ny4gM
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Wat maakt mensen dakloos? Tijdelijk werk verliezen, geen vast inkomen meer, geen vaste verblijfspapieren 

krijgen, relatiebreuk, gebruik van en misbruik… Zoveel redenen en het kan eigenlijk iedereen overkomen 

als… 

Mensen die geen Belgische papieren hebben kunnen na jaren dolend hier, ook niet meer terug naar hun 

geboorteland. Als alle verbondenheid verloren is gegaan, is de weg terug onmogelijk moeilijk. Groepen als 

Roma-families hebben een eigen kader dat hen omringt en zijn moeilijk bereikbaar.  

 

In het hele ecosysteem van hulpverlening rond dakloosheid in de grootstad leren wat echt ondersteunend is 

naar “opstaan en mens mogen zijn”. Er zijn heel wat mensen betrokken bij de hulpverlening en toch blijft 

de doorgang naar “veilig wonen” heel smal.  

Zomaar een plek om te slapen lost het niet op. Wonen is een veelzijdig gebeuren waar mensen met mensen 

weer gemeenschap mogen worden. 

De vakbond van thuislozen (van de ‘giganten’) waar Lieven bij betrokken raakte, groeit gestaag. Het is een 

actie- en drukkingsgroep; organiseert jaarlijks cultureel festival rond thuisloosheid, 5 maandelijkse acties 

in de publieke ruimte, tweejaarlijkse ‘zomeruniversiteit’ m.m.v. alle universiteiten van Brussel, geven vor-

mingssessies aan scholen, verkopen boeken en T-shirts, komen wekelijks samen… 

 

Een mooie avond, een unieke ogenopener. Merci Abdelkareem!!!                       

Mia & Leo 

 

En waar het ademt…. komen wij. 

 

Impressies over de diepzeeduikdagen 24-

28/10/2025 in de abdij van de Trappisten in West-

malle. 

 

Inspiratie kwam uit de drie boeken van de Koreaans-

Duitse filosoof Byung-Chul Han. Een scherpe criti-

cus van de tijd waarin we leven: gevangen in con-

flicten, oorlogen, genocide en globale overheersing 

van de macht van kapitaal en onbeheersbare geld-

stromen; 

Dirk Snackaert begeleidde ons doorheen de dagen 

met samenvattingen van de drie boekjes van Byung-Chul Han: 

- De crisis van de leidende principes uitgedrukt door “het overheersende narratieve” 

- Het verdwijnen van rituelen als tekenen van het uiteenvallen van samenhang en gemeenschap 

- En het belangrijke laatste boekje: vermogen van de mensen om te verwijlen (wachten) – spelen, 

creatief te zijn, niet weten, lief te hebben, stilte te zoeken… Dat alles gebundeld onder de titel” vita 

contemplativa”.  

 

Een abdij is als een warm bad waar niets-doen of 

moeten een invulling mag krijgen naar believen: 

wandelen, stilte, deelnemen aan de gebedsmomen-

ten van de abdij, meditaties onder elkaar bij de start, 

het midden en neerleggen van de dag. De vragen van 

Joanna Macy in haar boek “Actieve Hoop” sloten 

goed aan bij dat van Han. De ondertitel van haar 

boek: hoe de chaos onder ogen zien met onvermoede 

veerkracht en creativiteit werkte sterk inlevend. 

 

1. De overheersing van “het narratieve”: de markt overheerst, ‘winst maken’ moet, enkel ‘hebben’ en 

‘consumptie’ maken gelukkig. Sociale media en AI beheersen, beloven toekomst en lossen alles op. 

Dat onttovert de wereld! 



 

 6 

Daar tegenover staat het echte verhaal van het leven dat verbinding geeft, thuis, houvast en richting. 

Vertellen vraagt om mensen die luisteren. Verhalen vertellen verbindt dingen en gebeurtenissen aan 

elkaar. Het verhaal kent een begin, een verloop en een einde met grenzen, overgangen en drempels 

die betovering uitdrukken.  

 

Uitwisseling:  

° Wat voor wereld wil jij? Kies je voor je kinderen deze? 

° Het dominante neo-liberale narratief dwingt ons om daarbuiten te gaan staan en in verhalen te 

gaan bewegen. Verhalen die verdiepen, verbreden, verhogen maar vooral verbinden met alles 

wat ademt en leeft. Dat vraagt een verzetscultuur waarin nieuw verbonden leven kan opborre-

len. De huidige politieke cultuur staat daar vijandig tegenover. 

° “Jezus, het verhaal van de Levende” niet laten afpakken en ontkrachten door holle slogans en 

reuzen op lemen voeten. 

In de kracht van Zijn Geest er weerbaar en verbindend mee aan de slag gaan. 

° Verhalen zorgen voor verbinding en gemeenschap. 

° Ware verhalen bieden een plek, een thuiskomen in het leven. 

° Om mijn heelal te hoeden heb ik jou verwekt: een verhaal dat zin, houvast en richting geeft. 

 

2. Rituelen scheppen gemeenschap tussen mensen zonder te praten. Terwijl er vandaag vooral beeld-

communicatie is. Zonder mensen die ogen kunnen zien, elkaar kunnen aanraken, samen dingen 

doen, misverstanden uitpraten en samen oplossingen zoeken. Kortom gemeenschap makend mens 

worden.  

 

Flitsende beelden, van de ene beleving naar de andere zonder dat het ooit stopt of afgerond geraakt 

maakt dat mensen niet meer tot rust komen. Het isoleert mensen en kapselt empathie in de voort-

hollende ratrace van het economische systeem. Personen worden gezien als marktwaarde. Ieder 

moet zichzelf redden. Alles in de planeet moet gebruikt kunnen worden voor het voorthollende 

economisch systeem.    

 

Uitwisseling: 

° uit het lied “Leer mij” van Stef Bos: Het gaat niet om de woorden. Het gaat om wat ik doe. Het 

meest subversieve wat je in deze kapitalistische ratrace tijd kan doen is: stilte zoeken elke dag, 

gaan wandelen, samen dansen in de regen, naar de kerk gaan en meevieren, mensen groeten op 

straat. Kortom waar het kan, je verbinden met mensen en je omgeving.  

° Rituelen bewaren het kostbaarste van een gemeenschap in haar kwetsbaarheid. Ze scheppen 

een thuis, vertrouwen, diepe vreugde en voeden haar. 

° Met een zekere regelmaat samenkomen in en met verhalen en zo samen bij het leven komen dat 

er werkelijk toe doet. Rituelen dompelen ons onder in een onderstroom van leven waarin het 

zalig ademen is. Het christelijk verhaal is een ruimte waarin die onderstroom leven, beeld, 

woord en lied krijgt. 

° Rituelen scheppen gemeenschap zonder communicatie. Ze maken de wereld betrouwbaar en 

bewoonbaar. 

° Rituelen scheppen gemeenschap zonder communicatie terwijl vandaag er vooral communicatie 

is zonder gemeenschap  

° Rituelen creëren en geven gemeenschap. 

 

3. Vita contemplativa omvat als titel een mooi resonerend begrip het leven in een abdij-setting waar 

de contemplatie alles in het leven en samenleven van mensen omkadert.   

Voor ons betekent “Stilvallen en Niets doen” verwijlen, tot luisteren komen, sfeer scheppen, 

schroomvol omgaan met medeschepsels, gevoelens en aandacht afstemmen om de 

ONDERSTROOM nabij te komen.  
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Stef Bos daarover:  

De golven zijn de dagen 

De dagen van het jaar 

Het lijkt of zij vertellen 

Hoe het ons vergaat. 

 

Maar de onderstroom  

Die niemand ziet 

Bepaalt de richting 

Op elk gebied.  

 

Nog een treffende verduidelijking komt uit de Joodse mystiek als “Kabbala” gebundeld. De God-

delijke Adem die alles bezielt wordt omschreven onder de naam ABBA. Gemaakt door de getallen-

waarde van de letters van het alfabet.  

De Alif = 1, De Beta =2. Van Eenheid naar Veelheid 

ABBA = A1 B2, B2 A1. Van Veelheid naar Eenheid 

Latere interpretaties hebben het Abba woord als Vader-begrip gaan hanteren. 

Uitwisseling: 

°  Ik zal er zijn”  

Blijven zingen over en luisteren naar een God die het schreien en de opstanding van de mensen 

hoort en ziet.  

° In kleine momenten doorheen de dag en de morgen en de avond stilvallen en mijmeren verwijlen 

bij de dingen en dat wat me raakt, aanraakt, dierbaar is. En daarin dan het murmelen van 

Mysterie mogen horen.  

°  Verwijlen, wachten, niet-weten, in-activiteit, stilte, … begin van een nieuwe collectieve cultuur. 

° De onderstroom die niemand ziet, bepaalt de richting op elk gebied. Luister naar de onder-

stroom. 

° In het boek ‘25 LAATSTE ZOMERS’ ontmoeten Stephan, mediadirec-

teur, en Karl, aardappelboer, mekaar en worden vrienden.   

Bij het ontbijt legt Karl aan Stephan uit hoe hij op ‘luie zondag’ zijn 

dadendrang in bedwang houdt door de wereld buiten te sluiten en het 

tempo te vertragen. 

“Geen berichtjes, geen internet, geen telefoon, geen televisie, niets wat 

je makkelijk afleidt. In plaats daarvan dagdromen, uit het raam kijken, 

door de tuin wandelen, nadenken, lekker eten, dutten zonder schuldge-

voel”.  

Probeer maar eens om twintig minuten niets te lezen, niets te spelen, 

niets op te ruimen, nergens naar te luisteren. 

Alle tijd hebben en nietsdoen moet je echt leren, kan ik je vertellen. 

Bovendien ontstaan de mooiste dingen langzaam.” 

° "Schroom = zo' aanwezig (aandacht) zijn dat alles (het/de andere) er mag zijn = levengevend. 

Voor mij was een heel sterk moment toen Dirk bij 'luisteren' aantoonde het grote vertrouwen in 

de ander (die zal groeien op zijn/haar tijd).... niet (voorbarig) invullen voor een ander, blijven 

vertrouwen! Heel sterk en.... (voor mij) om van te leren. 

° Wie door schroom is bevangen wijdt zich aan het andere dan aan zichzelf, neemt zijn intrek in 

de dingen door er zich gelijk aan te maken. 

° van EKR (Elizabeth Kübler Ross-werking) "Laten we elkaar bij de hand nemen en elkaar leiden 

in ons zoeken naar het huis van vrede diep in onszelf" en twee tekstjes i.v.m. "de onderstroom"  

1ste uit "Lichtsignalen" (G.G. Jampolsky M.D. en Diane V. Cirincione): "Ontwaken is de leiding 

accepteren van onze innerlijke, intuïtieve stem die onze gids naar kennis is": 

  "Vandaag wil ik leren stil te zijn en die stem vanbinnen te vragen wat ik moet denken, zeggen 

en doen" Vaak nemen we beslissingen gebaseerd op angstige en pijnlijke ervaringen uit het 

verleden, zonder ons daarvan echt bewust te zijn. Laten we vandaag ervoor kiezen dat al onze 
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gedachten, woorden en daden voortkomen uit liefde terwijl we leren erop te vertrouwen dat onze 

innerlijke stem van liefde ons zal leiden. 

2de: Namaste 

I honour the place in you that is the same in me. 

I honour the place in you where the whole universe resides. 

I honour the place in you   

of love, of light, of peace and of truth. 

I honour the place in you that is the same in me. There is but one Namaste 

Ik eer de plaats in jou die hetzelfde is in mij. 

Ik eer de plaats in jou waar het hele universum verblijft. 

Ik eer de plaats in jou van liefde, van licht, van vrede en van waarheid. 

Ik eer de plaats in jou die hetzelfde is in mij. 

Er is slechts één 

Namaste (het Goddelijke in mij groet het Goddelijke in jou) 

° Verbinding maken met de onderstroom in mezelf, want die onderstroom, die voor niemand zicht-

baar is, bepaalt de richting. Op elk vlak! 

 

Sterke taal in de slotviering bij het einde van de Diepzeeduikdagen EN zenden: Wedergeboren tot actieve 

hoop (naar Petrus 1,3) 

Belijden tot ge wederkeert: “lechaiem!” Het leven over de dood heen herkennen in: 

- Mensen die verzet plegen 

- Zich verenigen om iets fundamenteels te redden 

- Anders gaan leven, stoppen met consumptie  

- De natuur eren. De krachten tegengaan die kapot maken, uitbuiten, veroveren 

- Blijven oefenen en leren en kijken met de blik van  natuurvolkeren 

- Het nieuwe verbond beleven in gemeenschappen met allen onze broeders en zusters. Over alle 

grenzen heen.  

Sjaloom zingen: Het woord is opgebouwd uit de Hebreeuwse let-

ters Sj-L-M die ook betalen, betekenen. Toen de taal groeide be-

tekende dat uitdrukken dat je blij zijt, dat je geholpen werd. 

Nu betekent het: evenwicht herstellen, goed maken wat schreef 

groeide. Herstellen ook naar de natuur toe. Wachten en bidden tot 

de overgave/vrede mogelijk wordt met je diepste zelf, met de an-

dere, met en tussen volkeren.  

 

Met oprechte dank aan Dirk, Leo, Maria, Tine, Waltraud, Mi-

riam, Joanna, Vinus en Mia 

Mia 

 

WAT MET DE TOEKOMST VAN DE C.B.B.? 

 
Met Sint-Niklaas verzamelden zich een groep C.B.B-(st)ers en bogen zich over de toekomst van de C.B.B. 

De dragende krachten, meestal de pioniers, verminderen in aantal en kracht. 

In een proces dat over dit jaar loopt, onderzochten wij in een eerste fase de lopende activiteiten en wogen 

ze af op hun haalbaarheid. De spirituele activiteiten zoals de maandelijkse vieringen, de Meditatie met de 

Bijbel, het vastenweekend, de Diepzeeduikdagen willen we alvast het komende jaar graag behouden. Om 

hiervoor ruimte te hebben, is er besloten om in 2026 alvast geen Kariboe te organiseren. Kariboe is ook 

financieel een zware inspanning en zo kunnen we ook de activiteiten die geld moeten opbrengen, afbouwen. 

We zorgen voor een verslag van de avond, dat op te vragen is bij één van de kerngroepleden. Tot eind 

februari willen we aan iedereen de kans geven om schriftelijk of mondeling hun opinie en visie mee te 

delen. We geven daarom hier graag de vragen mee die aan bod kwamen op 6 december (zie verslag de 

kerngroep). 

 

Wordt dus vervolgd.                                                                                                                         Leo & Filip 
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Zaterdag 31 januari: Kaas- en wijnavond 
 

Na het succes van de vorig jaren organiseren we opnieuw een Kaas- en Wijnavond. De opbrengst zal dit 

jaar besteed worden aan de werking van de CBB. 

 

Vanaf 18 uur ligt er per tafel of familie weer een heerlijke kaasplank klaar. 

En uiteraard met een gepast wijntje. Als dessert wordt zoetigheid met kof-

fie/thee voorzien. 

 

Wat kost het?  

€ 25 voor een kaasschotel, dessert met koffie of thee. 

 

Inschrijven is verplicht en dit kan tot 25 januari: 

• via het webformulier (https://forms.gle/kXTtCZKLrW9uv2Dk7 ) 

• via e-mail naar info@cbbvzw.be 

• via de website https://cbbvzw.be/kaas-en-wijnavond/  

• telefonisch bij Fons, gsm 0479/96 04 29 

 

Het aantal plaatsen is beperkt (80) dus wees er snel bij om in te schrijven. 

 

Betaling 

Graag het verschuldigde bedrag storten op rekening BE05 7895 6802 8075, van CBB vzw, p.a. Willem 

Van Oranjestraat 1, 2830 Willebroek met vermelding van “Kaasavond” en naam en het aantal personen. 

 

Kan je niet aanwezig zijn maar wil je de werking van de CBB een steuntje in de rug geven, dan is je 

financiële bijdrage zeker ook welkom via bovenstaande rekening. Vermeld “gift” als omschrijving. 

 

Fons 

 

Meditatie met de Bijbel 

 

In september 2025 vervolgden wij de meditatie met de Bergrede van Jezus. 

De Bergrede heeft haar versie van de gulden regel:” Al wat gij wilt, dat de 

mensen u doen, doe dat voor hen!”. 

In oktober kregen wij te maken met Jezus’ lessen uit de natuur over bomen 

en hun vruchten, over schapen en wolven. Zij wijzen wegen ten leven aan! 

We hoorden er “over wolven in schapenvacht”, en over “goede bomen, die 

schone vruchten voortbrengen”. Zij zijn in ons taalgebied spreekwoorde-

lijke wijsheden geworden. 

In november beëindigden wij de Bergrede. Terugkijkend op het geheel van de Bergrede besluit de auteur 

Mattheus: “Op zijn woorden kunt ge bouwen als op rotsgrond”. Een leven en een samenleving!!!!. 

In december staan wij stil bij het geheel van de Bergrede. Alle belangstellenden kregen een boekje met de 

vertaling van die Bergrede uit de Griekse oorspronkelijke tekst en rekening houdend met de Joods-He-

breeuwse achtergrond van de auteurs. (belangstellende kunnen nog via email mailto:leo.bernaerts@te-

lenet.be een exemplaar bekomen). 

De Bergrede is zeker een weg ten leven, zoals hij ook midden een rumoerige tijd als de Joodse oorlog tussen 

het jaar 0 en 70 n.C. door de eerste christelijke gemeenschap beleefd werd. Ook voor onze wispelturige 

tijden met politieke machten en pseudo-profeten en hun gemanipuleerde versie van de evangelies en de 

Bergrede wordt hij aangereikt als een weg ten leven. 

 

Voor het voorjaar 2026 beginnen wij een nieuwe cyclus, deze keer weer uit de Hebreeuwse Bijbel, met 

name uit het Boek van de profeet Jesaja. Wij kiezen er vanaf februari tot juni de liederen van de lijdende 

dienaar uit, de Ebed-JHWH liederen.  

https://forms.gle/kXTtCZKLrW9uv2Dk7
https://forms.gle/kXTtCZKLrW9uv2Dk7
mailto:info@cbbvzw.be
https://cbbvzw.be/kaas-en-wijnavond/
mailto:leo.bernaerts@telenet.be
mailto:leo.bernaerts@telenet.be
https://cbbvzw.be/wp-content/uploads/2022/10/Meditatie.jpg
https://cbbvzw.be/wp-content/uploads/2024/10/20240127_180408-scaled.jpg
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Wij starten deze reeks op WOENSDAGEN: 11 februari, 18 maart, 15 april, 20 mei en 17 juni. telkens 

van 19u30 tot 21u. 

LET DUS OP: in januari GEEN meditatie met de bijbel en de volgende maanden proberen 

wij weer WOENSDAGEN UIT. Het blijft een zoeken naar een juiste weekdag om zoveel 

mogelijk belangstellenden te laten participeren.              

Leo 

 

DE VASTEN BEGINT! 
 

Nieuwjaar is nog komend en we spreken al van Pasen en de voorbereidingstijd op dit grote christelijke 

feest. Eigenlijk is het een sterke tijd en een kans om onze levensstijl en onze motieven om zinvol te leven 

(en daar ook de prijs voor te betalen), aan te scherpen. 

De vastenperiode begint op Aswoensdag 18 februari 2026. De viering ervan binnen de CBB heeft om 19 

u in het Romerohuis plaats. 

De Goede week: Witte Donderdag (2 april), Goede Vrijdag (3april) en Pasen (4 april) zijn er telkens 

toepasselijke vieringen die beginnen om 19 uur. En steeds in het Romerohuis.   

Leo 

 

VASTENWEEKEND 2026: 20-22 Februari 2026. 
 

Dit jaar staan we stil bij deze tijd van grote geo-politieke verschuivingen, het kantelen van oude 

wereldverhoudingen, oorlogen en oorlogsdreigingen, impact van Kunstmatige Intelligentie (AI) op 

economie, werkgelegenheid, milieu en politiek. En wat betekenen al deze veranderingen voor ons, 

eenvoudige burgers. Hoe gaan we om met onzekerheden? Waar vinden wij in deze veranderende tijden 

motieven om het leven verder op te nemen, motieven om ons te blijven inzetten voor het algemeen welzijn, 

voor medemensen veraf en dichtbij en gelukkig te blijven? 

Vrijdagavond 20/2/26 om 19 u: beginnen wij met een openingsmeditatie en 

een cirkelgesprek over ‘Hoe wij ons voelen bij deze tijdsomwenteling?’.  

 

Zaterdagvoormiddag 21/2/26 om 10 u. komt Julie Hendricks-de Vos, 

voorzitster van Beweging.net ons spreken over haar omgang persoonlijk 

met deze veranderende tijden en hoe Beweging.net er mee omgaat. (Julie is 

ook het nichtje van Jeanne de Vos, ons aller bekend). 

 

Zaterdagnamiddag 21/02/26 om 15 uur komt migrant/vluchteling Maurice 

over zijn overkomst naar België en wat hem motiveert om hier zinvol bezig te blijven. 

Een andere getuige is aangesproken. We wachten op antwoord. 

Zaterdagavond  21/02/2026 om 19u: film. Over veerkracht van mensen in uitdagende tijden.    

Zondag 22/02/2026 om10 uur:  Bijbelse exploraties naar hoopvolle mensen en zekerheden in onzekere 

tijden. 

Zondag 22/02/2026 om 14 uur. “Aanklacht en bemoediging”, Briefschrijfactie. 

Het aangesneden thema van dit vastenweekend is op de actualiteit gebrand. Het bedoelt ons op de weg naar 

het feest van de Opstanding doorheen lijden en sterven, er lijnen  en kracht uit te putten om in vrede verder 

te timmeren aan de weg. 

Het vastenweekend wordt verder georganiseerd. Flyers volgen met het volledige programma. 

                                                                                                                                  Leo 
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Nieuws uit de werk- en denkgroepen 
 

Kerngroep 

Mieke, Miriam, Filip en Leo volgen als kern de activiteiten, de financies en het beheer 

van het Romerohuis op een geregelde tijd op. 

Op 4 september nodigt de kern Fons Heirbaut uit omdat ook hij heel wat in handen 

heeft in de C.B.B. (Romerohuisverhuur, website, drukwerk, communicatie naar de bui-

tenwereld…, enz). Wij hoorden van hem suggesties om de werking te verbeteren o.a. 

vroegere communicatie van jaarprogramma en activiteiten, transparantere organisatie 

van de kern, vragen rond de verhuur van het Romerohuis.  

Als kern houdt ons de toekomst van de organisatie van de C.B.B. bezig en nemen wij ons voor eens samen 

te zitten met Dirk Snackaert, Bart Heirbaut en Jos Mariën (die de C.B.B in het verleden ook al begeleidde 

in soortgelijke activiteit).  

Ook de geplande activiteiten worden overlopen: vieringen, voordrachten met Erik de Smet en Andelka-

reem/Lieven Havermans Kaas-en wijnavond. 

Op 8 oktober besprak de kern ons samenzitten met Dirk en Jos over de toekomst van de C.B.B. en werd als 

confronterend ervaren. De vraag naar draagkracht was overduidelijk. 

We bespreken het voorstel van een traject hieromtrent met de leden. 

Voor de subsidiëring brengt Filip heel het passend administratief werk. 

Op 25 november gaf de kern meer body aan het traject “de toekomst van de C.B.B. Via de tussentijdse 

krant kregen de leden een lijst met vragen. 

Onderwerp 1. Wat vindt je dat zeker op korte termijn, volgend jaar, zou moeten blijven bestaan binnen de 

CBB? En wie is de draagkracht in deze? 

Onderwerp 2 Welke toekomst zien we nog voor de CBB op lange termijn - binnen 5 jaar? 

Onderwerp 3 Het beheer van het Romerohuis. Wat is nog mogelijk: verhuur, financieel, onderhoud. 

De antwoorden in deze worden dan door een uitgebreide kern onder de loep genomen, die voorstellen en 

besluiten zullen voorleggen aan een algemene vergadering.       
                                                                                                                                                            Leo 

Redactie 

Volgende editie 

De volgende editie van de CBBkrant mag je begin maart verwachten. Alle bijdra-

gen (voor de periode december - juni) worden ten laatste op 23 februari verwacht 

bij Fons.  

Wil je de redactie versterken, kom dan naar de redactievergadering op maandag 

24 november, om 14u30, bij Leo. 

 

Fons 

 

Familienieuws 
 

WELKOM, NIEUW LEVEN. 

 

In het huisgezin van Emmanuel Fomba en Stephanie Mefo 

werd te Antwerpen op 10 oktober 2025 een 4de kindje geboren: 

Chris. Hij is het broertje van Anaël, Nora en Warre. 

We wensen een hartelijk welkom aan Chris op onze aarde en in 

onze gemeenschap en een dikke proficiat aan de ouders, zus en 

broers!!! Nieuw leven motiveert ons om hem een betere wereld 

aan te bieden, waarin hij een weg ten leven kan vinden. 

 

  

mailto:fons.heirbaut@telenet.be?subject=CBBkrant
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Agenda 
 

januari 2026 
 

za 3 
 

Eerstezaterdag 

  18:00 Samen bokes eten 

  19:00 Viering 

zo 4 
 

Kerstvakantie (einde) 

za 31 18:00 Kaas- en wijnavond 

februari 2026 
 

za 7 
 

Eerstezaterdag 

  18:00 Samen bokes eten 

  19:00 Viering 

wo 11 19:30 Meditatie met de Bijbel 

ma 16 
 

Krokusvakantie (begin) 

wo 18 19:00 Aswoensdagviering 

vr 20 19:00 Vormings- en Vastenweekend 

za 21 9:00 Vormings- en Vastenweekend 

zo 22 9:00 Vormings- en Vastenweekend 

zo 22 
 

Krokusvakantie (einde) 

maart 2026 
 

za 7 
 

Eerstezaterdag 

  18:00 Samen bokes eten 

  19:00 Viering 

wo 18 19:30 Meditatie met de Bijbel 

april 2026 
 

do 2 19:00 Witte Donderdagviering 

vr 3 19:00 Goede Vrijdagviering 

za 4 19:00 Paasviering 
  

daarna gezellig samenzijn 

ma 6 
 

Paasvakantie (begin) 

wo 15 19:30 Meditatie met de Bijbel 

zo 19 
 

Paasvakantie (einde) 

mei 2026 
 

za 2 
 

Eerstezaterdag 

  18:00 Samen bokes eten 

  19:00 Viering 

wo 20 19:30 Meditatie met de Bijbel 

za 23 19:00 Pinksterviering 

za 23 daarna gezellig samenzijn 

juni 2026 
 

za 6 
 

Eerstezaterdag 

  18:00 Samen bokes eten 

  19:00 Viering 

wo 17 19:30 Meditatie met de Bijbel 

 


